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Dátum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pečivo tukové 50/1 00 1 Polievka babičky Karolínky 180/250 7,9 Chlieb na olovrant 55/90
Nátierka džemová 20/40 7 Strapačky s tvarohom . 190/370 1,3,7 Nátierka šunková pena 20/40 7,10
Mlieko plnotučné 150/250 7 Hrušky - škol. ovocie 100/200 Čaj ovocný 150/250

Pondelok Čaj ovocný 150/250

24.06.2019
5378 I 9794 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka rascová s vajcom a opekaný. 1801250 1,3,7 Chlieb na olovrant 55/90
Nátierka syrová pena 20/40 3,7 Kuracie prsia na kukurici 80/144 7 Nátierka kuracia s vajcom 20/40 3,7,10
Čaj čierny 150/250 Ryža dusená 110/190 Čaj čierny 150/250

Utorok Čaj čierny 150/250

25.06.2019
4211 I 7300 (kJ)

Pečivo tukové 50/100 1 Polievka zo zeleného hrášku 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90
Maslo 15/30 7 Buchty pečené plnené makom 180/300 1,3,7 Nátierka vlašská 20/40 3,7,10
Mlieko kakaové plnotučné 150/250 7 Čaj zelený 150/250 Čaj zelený 150/250

Streda
26.06.2019
5137! 9465 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zemiaková 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90
Nátierka vajcová s pretlako. 20/40 3,7 Bravčový perkelt . 116/214 1,7 Nátierka hrášková 19/34 17

š‘~ ‘ Čaj ovocný 150/250 Cestoviny 120/1 85 1 Čaj ovocný 150/250LVÍ LOl‘ Čaj ovocný 150/250

27.06.2019
4005 16732 (kJ)

-

Pečivo tukové 50/1 00 1 Polievka zeleninová 180/250 9 Škvarkové pagače 7 5á
Maslo 15/30 7 Cestovina 13/20 1 Čaj čierny ~‘ 01250—

. Mlieko polotučné 150/250 7 Kurací rezeň prírodný 86/144 1,7 ~ 0‘
Piatok Zemiaková kaša II. 130/295 7 1* ( ľ

28.06.2019 Zeleninová obloha - kapusta hlávková 20/40 “ \ ~ ~
3785 I 7474 (kJ) . Čaj čierny 150/250

MŠI 15-18 Veduci : Reváková Lenka Hlavny kuchár :Reváková Lenka

ALERGÉNY: I~Qbilniny,2~KÓrovce,3~VaJc a,4-RYbY,5-Ar dY~SóJ8,7MI~ 0rec ‚~rčica,1 1-Sézam,1 2-SiriČitany,1 3-Vlčí bób,14-Mäkkýše


