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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pedivo tukové 50/100 1 Polievka brokolicova krémova 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15/30 7 Opekany chlieb, petivo 712 1 Natierka talianska 20/40 7
Mlieko kakaové plnotuc¢né -. |150/250 7 Halusky s kyslou kapustou 180/340 1,3 Caj ovocny 150/250
Pondelok &aj ovocny 150/250
18.11.2019
4422/ 8016 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka kalerabova 180/250 1,7 Krupicova kasa 200/250 1,7
Natierka vajcova s pretlako. |20/40 3,7 Mrvenica 20/40 1,3 Caj zeleny 150/250
Caj zeleny 150/250 Kuracie prsia s cestovinou a Spenatom |180/330 1,3,7
Utorok Caj zeleny 150/250
19.11.2019
4182 1 7095 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka kuracia 180/250 9 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka z tuniaka so syrom |20/40 47 Cestovina 13/20 1 Maslo 15/30 7
Caj gierny s citrénom 150/250 Buchty pecené s Eokoladovo — orieSko. (160/280 1,3,7,8| Caj gierny s citronom 150/250
Streda &aj &ierny s citronom 150/250
20.11.2019
4484 1 8509 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka milanska 180/250 1,3,7 | Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka Sunkova pena 20/40 7,10 | Sekana pecienka 50/100 1,3,7 | Natierka dzemova 20/40 7
x> Caj ovocny 150/250 Privarok $oSovicovy so zemiakmi 140/280 1,7 Mlieko pInotuéné - skol.mlie. {150/250 |7
Stvrtok Caj ovocny 150/250
21.11.2019
4528 | 8163 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka rascova s vajcom a opekany. [180/250 1,3,7 |Detska vyziva 150/200
Natierka vajcova s oskvark. |20/40 7,10 | Bravéové stehno na horgici 86/154 1,10 |Caj gierny 150/250 .
. Caj Cierny 150/250 Zemiakova kasa 130/295 7
Piatok Gaj gierny 150/250
22142019 |\ 1 t 0 0 0 A P
3468 1 6133 (kJ)

MS/15-18

Veddci : Revakova Lenka

Hlavny kuchar :Revakova Lenka

ALERGENY: 1-ObiIniny,2-K6rcvce,3—Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Séja,7-MIieko,8-0rechy,9-Zelér,1 0-Horgica,11-Sézam, 12-Siri¢itany,13-VIEi bob, 14-Mékkyse
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