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Adresa :
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka babicky Karolinky 180/250 7.9 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka vajcova s oskvark. |20/40 7,10 | Nakyg ryZovy s komgétom 210/370 3,7 Maslo 15/30 7
Caj gierny 150/250 Caj gierny 150/250 ) Mlieko pInotu¢éné 150/250 7
Pondelok
17.02.2020
5073 /19272 (kJ)
Chlieb na cesiatu 55/90 1 Pol'evka kapustova s paradajkovym pr. |180/250 1,7 Termizovany tvarohovy dez. |100/100 7
Natierka vlasska 20/40 3,7,10|] Mrvenica 20/40 1,3 Caj ovocny 150/250
Caj ovocny 150/250 Kuracie prsia na kukvrici 80/144 7
Utorok Slovenska ryza 120/200 1
18.02.2020 Kysla uhorka 50/100
4107 / 6588 {kJ) Caj ovocny 150/250
Pedivo tukové 50/100 1 Polievka kuracia 180/250 9 Chlieb na desiatu 55/90 1
Natierka medova 20/40 7 Cestovina 13/20 1 Natierka Sunkova s taveny. |20/40 7
Mlieko kakaové pInotuéné 150/250 7 Zeleninovy nakyp so zemiakmi a syrom [210/330 1,3,7,9 Caj zeleny 150/250
Streda Salat z bielej redkovky s jablkami 50/105
19.02.2020 Caj zeleny 150/250
441517910 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka milanska 180/250 1,3,7 | Chlieb na desiatu 55/90 1
Natierka syrova pena 20/40 37 BravCové stehno dusené na paprike (k . [66/119 1 Néatierka z bravEového mas. [20/40 13,7,10|
> Caj &ierny s citrénom 150/250 Privarak kelovy sc zemiakmi 130/240 1 Caj &ierny s citronom 150/250
Stvrtok Chlieb k privarku 40/100 1
20.02.2020 Caj Gierny s citrénom 150/250
4153 /7876 (kJ)
Zemla 50/100 1 Polievka zemiakova so zeleninou 180/250 7,9 Chlieb na desiatu 55/90 1
Maslo 15/30 7 BravCowvé stehno bratislavské 136/214 1,7,9 | Natierka hragkova 19/34 7
. Caj ovocny 150/250 Halusky 120/220 1,3 | Cajovocny - 150/250
Piatok Caj ovecny 150/250 o ¥V —o RN
21.02.2020 AYY 0
427417814 (kJ) Y / /
WS /1518 Vedlci : Revakova Lenka Hlavny kuchar :Revakova L:enka.- / /

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajc:a,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zekr, 10-Horgica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIEi bob, 1 4-Makkyse
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