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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pedivo tukové 50/100 1 Polievka cibulové so zemiakmi 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15/30 7 Spenatové halusky so syrovou oméacko. [200/345 1,3,7 |Natierka vlasska 20/40 3,7,10
Mlieko kakaové 150/250 |7 Caj zeleny 150/250 Caj zeleny 150/250
Pondelok
08.06.2020
4502 1 8183 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka rascova s vajcom a opekany. |180/250 1,3,7 |Makovnik 60/150 1,37
Natierka Spenatovéa 20/40 37 Kuracie stehna pe€ené na masle 125/205 1,7 Caj gierny 150/250
Caj Gierny 150/250 Zemiakova kasa |. 130/295 7
Utorok Kompét broskyficvy 1701255
09.06.2020 Caj Gierny 150/250
4424 | 8177 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka kuracia 180/250 9 Pedivo tukowé 50/100 1
Natierka kuracia 20/40 7,10 | Cestovina 13/20 1 Maslo 15/30 7
Caj ovocny 150/250 Kapustné Sat6cky 150/310 1,3,7 |Miieko polotuéné 150/250 7
Streda aj ovocny 150/250
10.06.2020
4612/ 9053 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Pclievka zelerova mlieCna 180/250 1,7,9 |Krupicova kasa 200/250 1,7
Natierka Sunkova s taveny. |20/40 7 Dvsené viocky 8/14 1 Caj zeleny 150/250
> Caj ze eny 150/250 Bravcové stehno na zelenine 116/174 1,79
Stvrtok RyZa dusena 110190
11.06.2020 Zaj zeleny 150/250
4358 | 7054 (kJ)
Pecivc tukové 50/100 1 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 1,79 |Chlieb na oiovrant 55/90 1
Natierka vajcova 20/40 3,7,10| Bravcové stehno na smotane 126/204 1,7,9,10Natierka tal:anska 20/40 . |7
. Caj cierny 150/250 Cestoviny 120/185 1 Caj gierny 1507250
Piatok Zaj &ierny 150/250
12.06.2020 -~
4117 17219 (kJ) / k"Sg/
A ,/@ //
mMS/15-18 Veddci : Revakova Lenka Hlavny kuchar :Revakova Lenka/ .

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-
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Mieko,8-Orecny,9-Zelér,10-Horciza, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
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