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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka gazdovska kuracia 180/250 79 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka vajcova s oskvark. |20/40 7,10 | Cestovina 13/20 1 Maslo 15/30 7
| Caj ovocny 150/250 Strapadky s kyslou kapustou 200/360 1,3 Milieko kakaové plnotuéné  |150/250 7
Pondelok Gaj ovocny 150/250
05.10.2020
5041 / 9362 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka paradajkova 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka liptovska 20/40 7 Mrvenica 20/40 1,3 Natierka z tuniaxa 20/40 47
U k Caj zeleny 150/250 Kuracie prsia na kukurici 80/144 7 Caj zeleny 150/250
toro RyZa dusena 110/190
06.10.2020 Caj zeleny 150/250
4493 [ 7821 (kJ)
Pedivo tukové 50/100 1 Polievka rybacia so zeleninou a zemia. |180/250 4.9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Smotanovy syr 16/32 7 Dukatové buchtiéky s vanilkovym krém. (220/380 1,3,7 |Natierka unkova s vajcom |20/40 3,7
Caj Gierny s citronom 150/250 Caj &ierny s citrénom 150/250 Caj &ierny s citrainom 150/250
Streda
07.10.2020
4274 1 7810 (kJ)
Chlieb rz desiatu 55/90 1 Polievka slovenska §ajf|ava 180/250 1,9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka karfiolova 20/40 7 Bravcovinky 50/85 1,7,10 | Natierka mrkvova 20/40 3,7
> Caj ovocny 150/250 Zemiakova kasa 130/295 7 Caj ovocny 150/250
Stvrtok &aj ovocny 150/250
08.10.2020
3654 / 6892 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka hrachova so zeleninou 180/250 1,9 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka cibulova 20/40 37 Hovadzi gulés 94/162 1 Nétierka dzemova_ 20/40 ¥
. Caj gierny 150/250 Knedra kysnuta 80/150 1,3,7 | Miieko plnotuéné ¢ |150/260 |7
Piatok Caj Gierny 150/250
09.10.2020 B
4576 | 7951 (kJ) 7
/M\j/

MS/15-18

Veduci : Revakova Lenka

Hiavny kuchar :Revakova Lenka \k.\,

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy, 6-Séja 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VICi bdb,14-Makkyse
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