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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pecivo tukové 50/100 1 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15/30 7 Strapacky s tvarohom 190/370 1,3,7 | Néatierka Sunkova pena 20/40 7,10
Mlieko kakaové plnotucné -. |150/250 7 Caj sierny 150/250 Caj gierny 150/250
Pondelok
30.11.2020
5274 19627 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 , Polievka sedliacka 180/250 1,7,9 |Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka hraskova 19/34 7 Kuraci rezei plneny 86/141 1,3 Natierka dzemova 20/40 7
k Caj ovocny 150/250 Zemiakova kasa I. 130/295 7 Jablkova stava 100% - Sko. [150/250
Utoro Kompét broskyfiovy 1701255
01.12.2020 Caj ovocny 150/250
423217513 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka ragu 180/250 1,3,7,9| Pecivo tukové 50/100 1
Natierka kuracia s vajcom  |20/40 3,7,10] Kysnuty kolac s ovocim 160/350 1,3,7 |Maslo 156/30 7
Caj zeleny 150/250 Caj zeleny 150/250 Milieko plnotuéné - skol. mli. |150/250 |7
Streda
02.12.2020
5052 / 9650 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka mitanska 180/250 1,3,7 | Chiieb na olovrant 55/90 1
Natierka liptovska 20/40 7 Hovadzi gulas madarsky 94/162 1 Natierka vajcova s pretlako. |20/40 3.7
x Caj gierny s citronom 150/250 Halusky 120/220 1,3 Caj gierny s citrénom 150/250
Stvrtok Caj cierny s citrénom 150/250
03.12.2020
4226 1 7575 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zeleninova 180/250 Vianocka, sladke peCivo  |60/1; 50 1,37
Natierka vlasska 20/40 3,7,10] Cestovina 13/20 Krém éoko‘éoovo-oneskovy 20/40 .18
" Caj ovocny 150/250 Bravcové stehno na hrasku 81/164 1,7 Caj ovocriy 150/250-' \
Piatok RyZa dusené 11010 -
04.12.2020 Salat z bielej redkovky s jablkami 50/105
4602 / 8176 (kJ) Caj ovocny 150/250
MS /1518 Veduci : Revakova Lenka Hilavny kuchér :Revakovéa Lenka / ) / /

ALERGENY 1-Ob|In|ny 2- K(Jrovce 3 Vajma 4 -Ryby,5-Arasidy, 6-Séja 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob, 14-Méakkyse
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