
školskájedáleňpnMš JEDÁLNY LĺSTOK od 31.05.2021 do 04.06.2021 Strariač.1

Dátum Desiata rIM AL Obed HM AL Olovrarrt HM AL

Pečivo :ukové 50V100 1 Pclievka šošovicová S párkcm 189/265 1,7,9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15~30 7 Halušky s hlávkovou kapustou 200/320 1,3 Nátierka vajcová 20/40 3,7,10
Mleko kakaové plnotučné - š. 1531250 7 Čaj ovocný 150/250 Jablká -škol.ovocie 100/200

Pondelok č 150/250

31.05.2021
4466 I 8302 (kJ)

Chileb na desiatu 55190 1 Pohevka benátska (talianska kuchyňa) 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/93 1
Natierl~ maslová so strúl~ný. 20140 7 Ryža 8/12 Nátierka z tuniaka 20/40 4,7
Čaj zelený 150/250 Ks.racie prsia na zelenine 116/174 1,9 Čaj zelený 150/250

Utorok B‘~ur 110/190 1

01 .06.2021 Čaj zelený 150/250
4244 I 7433 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 1 Pclie“ka gazdovská kuracia 180/250 7,9 Pečivo tukové 50/100 1
Natierka kuracia sjablkani 20/40 7 Cestovina 13/20 1 Nátierka syrová labjžnícka 20/40 7

SL Čaj čierny 15O~250 Z~vir kysnutý s makovou plikou 130/290 1,3,7 Čaj čierny 150/250Lre a Čaj čierny 150/250

02.062021
4988 ! 8963 (kJ)

Chhieb na desiatu 55/90 1 Polievka špenátová s opekanou žemľou 180/250 1,3,7 Chlieb na olovrant 55193
Naterica hrášková 19J34 7 Kahirská cestovina 180/320 1,7 Nátierka maslová s čokcládo 20140 7

Štvrtok Čaj ovccný 150~‘250 Ča~ ovocný 150/250 MIleko plnotučné -škol.mlieko 150/250 7

03.06.2021
417917301 (kJ)

Hriank‘ s maslom a cesnako. 65/130 1,7 Po ievka krupicová s vajcom 180/250 1,3,7,9 Cereálne výrobky s mliekom 1601320 7
Čaj zeený 150250 Bravčové rezne prekladané 66/1 20 3,1

. Zemiaková kaša II. 130/295 7
Piatok Šalát uhorkový 60/1 20

Čaj zelený 150/250

Mš,1s-1s \‘ecúci RevákováLenI~a Hlavnýkuchár: RevákováLenka ‘

Zmena jedálneho Iistka je vyhradená. Fi príprave jedál sa ne~oužívajú geneticky modiflkovaré ~ctraviny.
ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kórovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy 6-Sója,7-Mieko,8-Orechy,9-Zelér 1O-Horčica,1 1-Sézam,12-SiriČ~any,13-VIčí bób,14-Mäkkýše J


