
ALERGÉNY: 1~ObiIniny,2~Kórovce,3_Vajaa,4~Ryby,5~ArašidY,6-Sója -MlieI«,8-Orechy,9-Zelé,1O-HOrčiCa,1 1-Sézam,12-Siričitany,13-VIčí bób,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhraden~. Pri príprave jedál sa nepouží‘aii geneticky modtfikované potraviny.
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Dátum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pečivo tukové 5CilOO 1 Polievka kuracia 180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90
Maslo 5130 7 Cestovina 13/20 1 Nátierka hrachová 20/40 7
Mlieko ka.~aové plnotučné - š. ‘501250 7 Rezance s tvarohom 170/320 1,7 Čaj ovocný 150/250

Pondelok Čaj ovocný 150/250

14.06.2021
4488 I 8295 (kJ)

Chli~ na desiatu ~5,‘90 1 Polievka rascová $ vajcom a opekaným p. 180/250 13,7 Chlieb na olovrant 55/90
Nátierka maslová so strúhaný. 23.‘40 7 Kurací paprikáš 1 16/1 74 1,7 Nátierka mrkvová 20/40 3,7
Čaj zeleni 53/25C Cestoviny 120/1 85 1 Čaj zelený 150/250

Utorok Čaj zelený 150/250

15.06.2021
4018! 6903 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka šošovicová S mäsom a kyslou ka. 189/265 1,7 Pečivo tukové 50/1 00
Nátierka šunková pena 20140 7,10 Karfiolový nákyp 130/240 1,3,7 Maslo 15/30 7
Čaj cvocmý 50/250 Zemiaková kaša Il. 130/295 7 Mlieko plnotučné - škol. mliek. 150/250 7

Streda Šalát 50/120 12

16.06.2021 Čajovocný 150/250
4728 ! 8874 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka kyslá zemiaková S vajíčkom 180/250 1,3,7 Chlieb na olovrant 55/90
Nátierka <arfiolová S vajcom 2~J40 3,7 Bavčový rezeň prírodný 76/124 1,7 Nátierka syrová labužnícka 20/40 7

- Čaj čiernj 150/250 Ryža dusená 110/190 Čaj čierny 150/250
Stvrtok Šalát 50/110 12

17.06.2021 ~aj čierny 150/250
4716! 8233 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zeleninová 180/250 9 Sladké peČivo 60/1 50 1,3,7
Nátierka vlašská 20140 3,7,10 Krupicové halušky 15/30 1,3,7 Čaj ovocný 150/250

. Čaj ovoc~1ý 50/250 Másové gul‘ky v kyslej kapuste 1451240 1,3,7
Piatok Zemiaky varené II. 120/250

18.06.2021 Čaj ovocný 150/250
3918! 7353 (kJ)
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Mš I 15-IB Ůedúci: Reváková Le Hlavný kuchár: Reváková Lenka


