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Datum Desiata HW AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Statny sviatok
Pondelok
05.07.2021
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 5E/9T 1 Polievka sedliacka 180/250 1,7,9 |Petivo tukove 50/100 1
Natierka talianska 20/40 7 Kuracie prsia na hrasku 106/184 1,7 Maslo 15/30 7
U Caj ovocry 150/250 Tarhotia dusena 110/210 1 Miieko polotu¢né 150/250 7
torok Gaj ovocny 150/250
06.07.2021
4301 /8178 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/¢0 1 Polievka $osovicova so zeleninou 180/250 1,9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka «uracia 23/43 710 | Zemfovka s tvarohom a jablkami 200/360 1,3,7,12 Natierka maslova so strahary |20/40 7
Gaj iemny s citronom 1507250 &aj cierny s citronom 150/250 Caj Gierny s citronom 150/250
Streda
07.07.2021
4926 | 8645 (kJ)
Petivo tukové £0/400 1 Polievka milanska 180/250 1,3,7 | Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15/3C 7 Bravéové stehno hamburské 117/225 1,7,9,10 Natierka gunkova s vajcom 20/40 3,7
~ Mlieko kakaové ~ 50250 7 Halusky 120/220 1,3 Caj ovocny 150/250
Stvrtok Caj ovocny 150/250
08.07.2021
4773 18880 (kJ)
Chlieb ra desiatu 55'30) 1 Polievka zeleninova 180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka syrové pena 204D 3,7 Cestovina 13/20 1 Natierka medova o 20/40 7
. Caj zeleny 150,250 Zivanska pedienka na pekaci 74/114 10 Caj zeleny - 507250,
Piatok Zemiaky varené - nové 1201250 == :
09072021 Caj zeleny 150/250 ,
4190 / 7427 (kJ) [,
MS /1518 vealci . Revakova Lenka Hlavny kuchar : Revakova Lenka )

ALERGENY: 1-Obilniny,z-K(‘)rovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Séja,7-Miweko.8-0rechy,9

-Ze ér,10-Horgica, 11-Sézam, 1 2-Sirigitany,13-VIEi bdb,1 4-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju gznaticky modifikované pctraviny.




