
Pečivo ~kové
Maslo
Mlieko ~akaové

Obed

Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi
ChI eb k polievke
Rizoto so zeleninou a syrom
Čaj ovocný

1 PoUe~ka zo zeleného mrazeného hrášku
7 Ryža

Kuraci paprikáš
Cestov ny
Ča zelený

I Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi
3,710 Chlieb k polievke

Zlaté halušky
Čaj č‘erny

180/250
30/70
180/330
150/250

_____ Olovrant

1,7 Chlieb na olovrant
1 Nátierka z tuniaka
7 Čaj ovocný

Desiata
5t~~0 I
~6133 7
~&l250 7

JEDÁLNY LÍSTOK od 12.07.2021 do 16.07.2021 Stranač.1Názov: Školská jedáleň pn MŠ
Adresa:

Dátum

Pondelok
12.07.2021
4605 I 8851 (kJ)

Utorok
13.07.2021
3769 I 6464 (kJ)

Streda
14.07.2021

5684110678 (kJ)

Štvrtok
15.07.2021
3963 I 7050 (kJ)

Piatok
16.07.2021
4253 I 7748 (kJ)

MŠI 16~lS

Chlieb na desiatu
Smotanový syr
Čaj zelely

Chlieb ~ des atu
Nátierka ~ ašská
Čaj či~ny

Chlieb na desiatu
Nátieri~a fazu‘ová so syrom
Čaj ovrciý

55~~3

16132
150250

55.
20~4O
153250

55130

201L0
1531250

:i

55/90 1
20/40 4,7
150/250

3,7,10

7,10

180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90
8/12 Nátierka vajcová 20/40
116/174 1,7 Čaj zelený 150/250
120/185 1
150/250

180/250 1,7 Pečivo tukové 50/100
30/70 1 Maslo 15/30
190/330 1,3,7 Mlleko polotučné 150/250
150/250

180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90
71/1 24 1 Nátierka šunková pena 20/40
110/210 1 Čaj ovocný 150/250
150/250

I Polievka zemiaková
7,10 Bravčové stehno na rasci

Tarioňa dusená
Čaj ovocný

Hrian~ s maslom a cesnako.

Čaj zelesiý

ALERGÉNY: 1~Obilniny,2~KórOVCe,3~~a a,4-Ryby.5- dy,6-So~Y-~d ieko,8~OeChy,9.ZeIér,1O-HOrČica,1 1~Sézam,12-SiriČitaflY,13-Vlčí bób,14-Mákkýše
Zmena jedálneho listka je vyhradená. Pn príprave jedál sa nepoužívaĹ geneticky modiťikované po~‘aviny.

60/1 50
150/250
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