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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 5590 1 Polievka brokolicova krémova 180/250 1,7 Pegdivo tukoveé 50/100 1
Natierka vajcova s pretizkom 20040 3,7 Cestovina s tvarchom a slaninou 170/350 1,7 Maslo 15/30 7
Caj ovocny 1507250 Caj ovocny 150/250 Milieko polotuéné 150/250 7
Pondelok
06.09.2021
4344 | 7858 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Dolievka cesnakova so zemiakmi 180/250 1.7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka liptovska 20,40 7 Kuraci paprikas 116/174 1.7 Natierka medova 20/40 7
Caj zeleny 150/250 Cestoviny 120/185 1 Caj zeleny 150/250
Utorok Eaj zeleny 1501250
07.09.2021
4084 ] 7088 (kJ)
Pedivo tukové 53'100 1 Polievka fazulova mlie¢na 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Masic 15730 7 Buchty pecené pinené lekvarom 160/280 1,3,7 iNatierka Sunkova pena 20/40 7,10
Miieko kakaové 150/250 7 Caj &ierny s citrénom 150/250 Caj cierny s citronom 150/250
Streda
08.09.2021
5372 110038 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zeleninova 180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka talianska 23/40 7 Cestovina 13/20 1 Natierka z bravéového masa 20/40 3,710
4 Caj ovocny 150/250 Bravcovinky 50/85 1,7,40 | Caj ovocny 150/250
StV l’tOk Zemiaky varené 120/250
09.09.2021 Caj ovocny 150/250
3492 /1 6378 (kJ) \
Chliek na desiatu ‘55/90 1 Polievka $penatova s opekanou zemfou 180/250 1,3,7 |Vianotka, sladké pecivo 60/150 1,37
Natierka viadské 120/40 3,7,10 | Bravéove stehno na zelenine 116/174 1,7,9 |Maslo 15/30 7
. Caj &ierny ~50/250 Tarhofia dusena 110/210 1 Mlieko polotuéné 150/250 7
Piatok Gaj sierny 150/250
10.09.2021
5081 /9431 (kJ)
ms 11518 Veduci: Revakova Lenka Hlavny kuchér : Revékova Lenka

ALERGENY: 1—Obilniny,Z—K(‘)rovce,3—‘Jajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Séia7
Zmena jedalneho ifstka je vyhradera. Pri priprave ie

Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,1 0-Hortica,11-Sézam,12-

dal sa nepouzivai geneticky modifikované potraviny.

Sirigitany, 13-VIE bob,14-Makkyse




