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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zemiakova 180/250 1,7 Pegivo tukoveé 50/100 1
Natierka viagska 20/40 3,7,10 | Jaémenné kripky 15/24 1 Natierka makovo - medovs 20/40 7
Pondel k Caj ovocny 150/250 Spenatove halugky so syrovou omagkou 200/345 1.3,7 | Mlieko pinotucné 150/250 7
ondeio Caj ovocny 150/250
14.03.2022
4287 | 7597 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka mrkvova 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka z treséej pegene 20/40 47 Ryza 8/12 Natierka maslovs so strihany. |20/40 7
Caj zeleny 150/250 Kuraci paprikas 116/174 1,7 Caj zeleny 150/250
Utorok Cestoviny 120/185 1
15.03.2022 Caj zeleny 150/250
4114/ 7066 (kJ)
Pegivo tukové 50/100 1 Polievka kuracia 180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Masilo 15/30 7 Cestovina 13/20 1 Natierka kuracia s vajcom 20/40 3,7,10
Miieko kakaové pinotugné 150/250 7 Dukatové buchticky s vanilkovym krémom. [220/380 1,37 [Caqj Cierny s citronom 150/250
Streda Caj gierny s citrénom 150/250
16.03.2022
507279093 (kJ)
Chlieb na desiaty 55/90 1 Polievka hrachova krémova 180/250 1,7 Pernik 50/80 1,3,7
Natierka vajcova 20/40 3,7,10 | Opekany chlieb, peéivo 712 1 Caj ovocny 150/250
x Caj ovocny 150/250 Francizske zemiaky 200/350 3,7
Stvrtok Salat 60/120
17.03.2022 Caj ovocny 150/250
4263 /7147 (kJ)
Chlieb na desiaty 55/90 1 Polievka irska 180/250 1,7,9 | Cereaine vyrobky s miiekom  [160/320 7
Natierka Sunkova pena 20/40 7,10 | Brav&ové stehno na Sampifiénoch 86/174 1,7
. Caj Cierny 150/250 RyZa dusena 110/190
Piatok Salat 40100
18.03.2022 Caj gierny 150/250
4237 1 7494 (kJ)
M$ /1548 Veduci: Revakova Lenka Hlavny kuchar : Revakova Lenka -

ALERGENY: 1-Obilniny,Z-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica,1 1-Sézam,12-Siriéitany, 13-VIEi bob, 1 4-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajd geneticky modifikované potraviny.




