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Adresa :
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka brokolicovo-karficlova 180/250 7 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka Sunkova pena 20/40 7,10 Opekany chlieb, pegivo 7112 1 Maslo 15/30 7
Caj cierny 150/250 Spagety so syrom a kecupom 200/350 1,7 Mlieko polotuéné 150/250 7
Pondelok Gaj Zierny 150/250
11.04.2022
4744 | 8726 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polisvka kysla zemiakova s vaj ckom 180/250 1,3,7 | Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka maslova so strihany. 120/40 7 Kuracie prsia na kukurici 80/144 7 Natierka kelova s vajcom 20/40 3,7
Caj zeleny 150/250 Tarhofia dusena 110/210 1 Caj zeleny 150/250
- Utorok Gaj zeleny 150/250
12.04.2022
4585 [ 8181 (kJ)
Zemla 50/100 1 Polievka milanska 180/250 1,3,7 | Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15/30 7 Strapacky s tvarohom 190/370 1,3,7 | Natierka $unkové s tavenym . |20/40 7
Mlieko kakaové 150/250 7 Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250
Streda
13.04.2022
5504 / 10574 (kJ)
Stvrtok
14.04.2022
0/0 (kJ)
Piatok
15.04.2022
0/0 (kJ)
M_é 115418 Vedlci: Revdkova Lenka Hiavny kuchar : Revakova Lenka

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,2-Ryby,5-Arasidy,6-S6,7-Mlieko 8-Orechy,9-Zelér,19-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirititany, 13-VIGi bdb,14-Méakkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Fri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny.
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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Pondelok
18.04.2022
0/0 (kJ)
Utorok
19.04.2022
0/0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka gazdovska kuracia 180/250 79 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka z treScej peCene 20/40 4,7 Cestovina 13/20 1 Maslo 15/30 74
St d Caj zeleny 150/250 Buchty pecené plnené makom 180/300 1,3,7 | Miieko plnotu¢né 150/250 7
reda Gaj zeleny 150/250
20.04.2022
5376 1 9944 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka tekvicova 20/40 7 Kuracie prsia na smotane 126/174 1,7,10 | Natierka vajcova 20/40 3,7,10
> Caj ovocny 150/250 Cestoviny 120/185 1 Caj ovocny 150/250
Stvrtok Caj ovocny 1501250
21.04.2022
3749/ 6402 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka hrachova krémowa 180/250 1,7 Detska vyziva 150/200
Natieria talianska 20/40 7 Karbonatky zeleninové 55/140 1,3,7,9 | Piskéty 20/30 1,3
« Caj gierny 150/250 Zemiakové kasa Il. 130/295 7 Caj &ierny |150/250
Piatok Gaj sierny 150/250 e N
22.04.2022
3788 17189 (kJ)
MS /15-18 Veddci : Revakova Lenka Hlavny kuchar : Revakova Lenka

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horcica, 11-Sézam, 1 2-Sirigitany,13-VIEi bob, 14-Mékkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny.




